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GOUVÈNÈ HOCHUL AP KONBAT KRIZ SANTE MANTAL JÈN AK EFÒ ELAJI POU 
PWOTEJE SANTE MANTAL TIMOUN AK ADOLESAN YO  

  
Pwopozisyon Eta Leta a pral elaji aksè nan swen sante mantal ak resous yo 

atravè plizyè anviwònman  
  

Eta a pral ede etabli klinik sante mantal nan lekòl pou nenpòt lekòl ki vle ofri youn  
  

Gouvènè a pral sipòte lejislasyon an pou limite fonksyon rezo sosyal ki danjere 
pou jèn yo, pwoteje konfidansyalite sou entènèt pou timoun yo  

  
Etabli Nouvo Ekip Tretman Kominotè Asètif pou Jèn (Assertive Community 

Treatment, ACT) nan tout Eta a  
Elaji ranbousman prè pou pwofesyonèl sante mantal yo  

   
  

Gouvènè Kathy Hochul te anonse jodi a plis efò pou pwoteje sante mantal timoun ak 
adolesan yo nan kad diskou Eta Leta 2024 li a. Mezi yo enkli etabli yon klinik sante 
mantal nan lekòl nan nenpòt lekòl ki vle youn; adopte nouvo lejislasyon pou pwoteje 
timoun yo sou entènèt; konvoke konsèy konsiltatif sante mantal jèn yo; ak elaji 
pwogram ranbousman prè pou pwofesyonèl sante mantal timoun yo. Mezi sa yo vize 
pou pote resous sante mantal nan chak anviwònman posib, elaji resous pou jèn 
Nouyòkè yo resevwa bon jan kalite swen chak fwa yo ka bezwen li.   
  
"Konsantre sou timoun nou yo enpòtan - paske yo se resous ki pi presye nou genyen," 
Gouvènè Hochul te deklare. "Swa se nan kreye klinik sante mantal nan lekòl oswa 
konfwonte konpayi rezo sosyal yo, nou bezwen yon apwòch konplè sou sante mantal 
jèn yo. Nou dwe ede timoun ki sibi domaj yo kounye a."  
  
Komisè Biwo Sante Mantal la, Doktè Ann Sullivan, te deklare, "Pandan nou te pale 
ak jèn Nouyòkè yo pandan toune pou koute Gouvènè Hochul te fè nan prentan pase a, 
nou te vin byen konsyan de anpil kalite pwoblèm sante konpòtmantal jèn nou yo ap 
konfwonte. Lè nou ranfòse sipò ki baze sou lekòl yo epi bay timoun ak adolesan èd 
adisyonèl, nou ka ede rezoud pwoblèm sa yo byen bonè nan lavi yo. Angajman 
kontinyèl Gouvènè Hochul nan pwoblèm sa a pral gen yon enpak kritik ak pozitif sou 
lavi anpil jèn Nouyòkè."  
  



Etabli yon klinik sante mantal nan lekòl nan nenpòt lekòl ki vle ofri youn  
Gouvènè Hochul te fè klinik sante mantal nan lekòl yo tounen yon poto nan pi gwo 
ajennda sante mantal li a epi li pran angajman pou elaji modèl la atravè New York. 
Dapre plan 1 milya dola li a, Gouvènè a te finanse 137 nouvo satelit klinik sante mantal 
nan lekòl ane pase, ki pral pote total nan tout eta a nan plis pase 1,200 sit; epi li egzije 
plan asirans komèsyal pou kouvri sèvis sa yo avèk to ranbousman ki ekivalan omwen 
ak to Medicaid la.   
  
Klinik sante mantal ki baze nan lekòl yo bay elèv yo aksè nan sèvis sante mantal 
klinisyen kalifye ki ofri yo ki pa disponib otreman epi ki gen anpil avantaj, ki bay 
koneksyon ak tretman apwopriye pou kondisyon sante mantal pandan y ap sipòte pi 
bon rezilta nan edikasyon. Ane sa a, Gouvènè Hochul ap kontinye agrandi klinik sante 
mantal ki nan lekòl nan nenpòt lekòl New York ki vle etabli youn, ak kontinye finansman 
pou kòmanse, to ranbousman ki amelyore pou sèvis sante mantal nan lekòl yo, ak 
ranfòsman lalwa ki amelyore ki asire ke tout konpayi asirans yo peye ase pou sèvis ki 
baze nan lekòl yo, kèlkeswa kalite asirans yo oswa rezo plan asirans yo a.   
  
Limite karakteristik rezo sosyal ki danjere pou sante mantal jèn yo  
An patenarya ak Pwokirè Jeneral la ak manm Lejislati a, Gouvènè Hochul pral fè 
avanse lejislasyon pou anpeche enpak danjere rezo sosyal yo.   
  
Kounye a, platfòm rezo sosyal yo konplete kontni itilizatè yo wè nan kont yo swiv yo lè 
yo pwopoze yo kontni ki soti nan kont yo pa swiv oswa yo pa abòne. Kontni sa a 
òganize gras ak algoritm ki rasanble epi montre kontni ki baze sou yon varyete faktè.Yo 
pwouve algorit fliks (feeds) yo, se yon bagay adiktif paske yo bay priyorite ak kontni ki 
kenbe itilizatè yo sou platfòm lan pi lontan. Fliks adiktif yo gen rapò ak yon 
ogmantasyon nan kantite tan adolesan ak jèn adilt pase sou rezo sosyal yo ansanm ak 
gwo rezilta negatif sou sante mantal pou minè yo.  
  
Pou konbat pwoblèm sa a, Gouvènè Hochul pral ajoute Lwa Sispann Eksplwatasyon 
Fliks Adiktif pou Timoun (Stop Addictive Feeds Exploitation for Kids Act, SAFE for Kids 
Act) nan bidjè li a. Lejislasyon sa a pral egzije konpayi rezo sosyal yo pou yo mete 
restriksyon sou karakteristik depandans ki fè mal ak jèn itilizatè yo. Lejislasyon an pral 
pèmèt itilizatè ki poko gen 18 yo resevwa yon fliks kwonolojik pa defo ki soti nan itilizatè 
yo deja swiv – menm jan ak fliks rezo sosyal yo te fonksyone anvan aparisyon fliks 
adiktif yo. Itilizatè yo ka chèche tou sijè espesifik ki enterese yo. Minè yo ka patisipe pou 
resevwa fliks adiktif avèk konsantman paran yo. Anplis de sa, paran yo pral gen 
otorizasyon pou yo bloke aksè nan platfòm rezo sosyal ant sèten èdtan, epi menm jan 
an entèdi konpayi rezo sosyal yo voye notifikasyon bay minè ant sèten èdtan san 
konsantman paran yo. Biwo Pwokirè Jeneral (Office of the Attorney General, OAG) la 
pral gen otonomi pou pouswiv aksyon avèk penalite sivil jiska 5,000 dola pou chak 
vyolasyon.  
  
Anplis de sa, Lwa Pwoteksyon Done Timoun New York la ap entèdi tout sit sou entènèt 
pou yo kolekte, itilize, pataje, oswa vann done pèsonèl nenpòt moun ki poko gen 18 an, 
sof si yo resevwa konsantman enfòme oswa sòf si fè sa estrikteman nesesè pou 



objektif sit entènèt la. Pou itilizatè ki poko gen 13 an, se yon paran ki dwe bay 
konsantman enfòme sa a. Pwojè lwa a otorize OAG pou fè respekte lalwa epi li ka 
enpoze, mande domaj enterè, oswa penalite sivil jiska 5,000 dola pou chak vyolasyon.  
  
Etabli nouvo Ekip Youth ACT nan tout Eta a  
Apati ane 2022, anba lidèchip Gouvènè Hochul, New York te lanse premye ak pi gwo 
aplikasyon pwogram Tretman Kominotè Asètif pou Jèn (Youth Assertive Community 
Treatment, Youth ACT) nan peyi a. Ekip sa yo sipòte timoun ak fanmi yo nan kay yo, 
lekòl yo, ak kominote yo, epi yo bay swen konplè ki gen ladan sipò kriz, sikoterapi, 
jesyon medikaman, ak devlopman konpetans – sa ki anpeche entène lopital. Pou pèmèt 
jèn ki gen difikilte ak maladi mantal yo rete lakay yo ak nan kominote lekòl yo, olye pou 
yo resevwa tretman nan anviwònman rezidansyèl ak pasyan ki entène, Gouvènè 
Hochul pral elaji pwogram Youth ACT a pou asire ekip yo disponib pou plis jèn ak fanmi 
yo.   
   
Elaji pwogram ranbousman prè pou pwofesyonèl sante mantal timoun yo  
Jèn yo bezwen klinisyen sante mantal ki konprann bezwen yo. Pifò klinisyen sante 
mantal pa resevwa fòmasyon espesyalize nan sante mantal jèn ak fanmi epi gen yon 
mank sikyat timoun ak klinisyen sante mantal k ap sèvi timoun nan anpil zòn nan New 
York, jan sa fèt atravè nasyon an. Ranbousman prè a se yon estrateji siksè ki sipòte 
rekritman ak retansyon klinisyen sa yo epi ki pèmèt moun ki istorikman pa reprezante 
nan mendèv sèvis sosyal yo gen opòtinite pou yo antre nan sèvis piblik nan avantaj jèn 
Nouyòkè yo.  
  
Ane sa a, Gouvènè Hochul ap elaji Pwogram Ranbousman Prè Sante Mantal Kominotè 
a, avèk plas espesyalman pou klinisyen ki travay nan ajans k ap sèvi timoun yo epi trete 
timoun ak fanmi yo, ki gen ladan anviwònman ki gen lisans OMH ak Biwo Sèvis Timoun 
ak Fanmi (Office of Children and Family Services, OCFS).  
   
Konvoke Konsèy Konsiltatif pou Sante Mantal Jèn yo  
Gouvènè Hochul te fè yon Toune pou Koute Sante Mantal Jèn yo nan tout eta a nan 
kominote atravè eta a, ki te abouti nan Somè Sante Mantal Jèn yo ete pase a epi ki te 
rasanble opinyon pou enfliyanse inisyativ alavni yo. Li sipòte tou lejislasyon ki mete 
restriksyon sou koleksyon done pèsonèl minè yo epi chanje fason yo sèvi jèn itilizatè yo 
kontni sou entènèt pou diminye efè danjere rezo sosyal yo.  
  
An akò ak angajman Gouvènè Hochul pran pou tande jèn yo dirèkteman sou 
eksperyans yo ak bezwen yo, Gouvènè a ap mande Biwo Sante Mantal la pou yo fòme 
yon Konsèy Konsiltatif Jèn pou asire meyè pratik ki bon pou jèn yo kontinye enkòpore 
nan devlopman pwogram sante konpòtmantal ak politik yo. Sa pral ede eksplwate 
pouvwa jèn yo ak fanmi yo epi asire tout politik yo ap gen moun ki pi afekte yo ki dirije 
yo.  
   
Ogmante pwogram sipò ant kamarad  
Nan sesyon koute sante mantal jèn yo ki te fèt toupatou nan eta a an 2023, jèn New 
York yo te fè konnen yo vle pi gwo aksè nan pwogram jèn yo dirije epi ki santre sou jèn 



yo. Ane sa a, Gouvènè Hochul pral ogmante finansman pou pwogram fòmasyon 
Premye Swen Sante Mantal Adolesan, ki sèvi ak anbasadè kamarad pou angaje 
adolesan ki dekonekte, epitou pou sipòte espas ki an sekirite kote adolesan yo ka yo 
menm, angaje ak kamarad yo, patisipe nan aktivite lwazi epi pou yo gen tan lwen lavi yo 
sou entènèt.   
   
Devlope resous rezo sosyal pou jèn ak moun k ap bay swen yo  
Pou sipòte jèn yo ak adilt yo nan lavi yo nan navige rezo sosyal yo ak efè li yo, New 
York pral mete yon varyete resous edikatif disponib. Sa yo pral gen ladann yon seri 
edikasyon ki baze sou prèv sou byennèt dijital ki adapte pou moun k ap bay swen yo, 
ansanm ak resous pou elèv ki kouvri sijè enpòtan tankou risk ki genyen nan itilizasyon 
rezo sosyal, konprann vi prive ak pwoteje enfòmasyon pèsonèl yo, epi rapòte 
entimidasyon ak abi ak eksplwatasyon sou entènèt.  
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